
Programme 12èmes JOURNEES DE L'ASSOCIATION 
FRANCAISE DU SOMMEIL EN ORL 

 
VENDREDI 29 MARS 2024 

 
09h00 – 13h00  DPC 
 
11h00  Atelier : Chirurgie nasale dans le SAOS à tout âge- F. Disant 
 
11h45  Atelier : Lecture de Polysomnographie : Trucs et Astuces- PJ. Monteyrol 
 

12h30  DÉJEUNER SUR PLACE 
 

SESSION PLÉNIERE : ENFANT 
 
14h00  Ouverture du Congrès 
 
14h30  Table Ronde : Que faire chez un enfant ronfleur ? Recommandations et 
retours d’expériences 
 
Animateur salle : Vincent Couloigner 
Modérateur : Mohamed Akkari 
N. Aisenberg, Pascal Lestang, PJ. Monteyrol, Laure Allali, Michèle Hervy, 
Thierry Gouzland 
 
15h45  Pause et visite des stands 
 
16h15  TROS de l’enfant et Troubles DYS 
Vrai TDAH ou agitation associée au TROS de l’enfant ? 
Bases biologiques des troubles du sommeil chez les enfants ayant un trouble 
du neuro développement : association ou causalité ? - N. Aisenberg, N. Beck, 
D. Pennaroli 
 
17h30-18h00  AG de SFORL 

20h00  Diner de GALA 
  



 

SAMEDI 30 MARS 2024 
 

SESSION PLÉNIÈRE : ADULTE 
 
09h00  Actualité dans le SAOS - E. Bequignon 
 
09h20  Table Ronde : Comment gérer les échecs de PPC ?  
             Comment améliorer l’observance du patient traité par PPC ?  
 
Modérateur : A. De Sanctis 
E. Ameline, N. Aisenberg, M. Bequignon, D. Abedipour, M. Blumen 
 
10h40  Pause et visite des stands  
 
11h00  Innovation dans le sommeil - Solutions digitales Approche 
pharmacologique récente du SAOS - E. Bequignon ,E. Ameline ,D. Abedipour 
 
11h45  Table Ronde : Chirurgie personnalisée du SAOS Quelles chirurgies pour 
quel patient ?  
 
Modérateur : E. Bequignon 
E. Ameline ,L. Yona,,F. Chabolle ,D. Abedipour 
 

13h00  DÉJEUNER 
 
14h00  Atelier : Orthèse d’avancée mandibulaire : indication et réalisation 
pratique -  E. Ameline 
 
14h45  Atelier : Thérapies myofonctionnelles - T. Gouzland 
 
15h30  Atelier : « Pour nous non plus ce n’est pas simple » : que faire devant 
des apnées centrales ? - N. Aisenberg, E-M. Pretorian 
 
16h15  Atelier : Le dysfonctionnement sexuel dans le SAOS – L. Poulain 
 

17h00  FIN DE CONGRÈS 


